
Splnění kritérií pro diagnózu migréna s aurou, bez aury nebo chronická migréna  
(ICHD-3: 1.1, 1.2, 1.3;  MKN: G43.0, G43.1, G43.2, G43.3, G43.8, G43.9)

• Časový údaj, kdy migréna u pacienta začala (rok) 
• Frekvence dní s migrénou za měsíc (MMD) v posledních 3 měsících 
• Frekvence MMD v posledním měsíci
• Terapie akutního záchvatu (aktuální užívaná medikace)
• Přehled doposud aplikované profylaktické terapie (tabulka jako vzor) u jednotlivých přípravků:

dokumentované datum  
zahájení léčby a ukončení léčby 

(alespoň u 2 profylaktik)

maximální denní dávka pokračuje/nepokračuje důvod vysazení  
(selhání účinku nebo  

intolerance nebo jiné)

Topiramát 2. 1. 2020 – 16. 4. 2020 50 mg nepokračuje bez efektu

Metroprolol 22. 12. 2019 – 31. 12. 2019 25 mg nepokračuje intolerance: vertigo,  
presynkopy

• Přiložit deník MMD, vedený nejméně poslední 3 měsíce

               www.migrenaforum.cz

Materiál byl vytvořen ve spolupráci s MUDr. Tomášem Nežádalem, Ph.D., neurologické oddělení Ústřední vojenské nemocnice v Praze  
a Teva Pharmaceuticals CR, s.r.o., Sokolovská 651/136A, 180 00 Praha 8, www.teva.cz, tel.: +420 251 007 111



Indikace nasazení CGRP protilátek v ČR
• Pacienti nad 18 let s EM (> 4 MMD) nebo CM v posledních 3 měsících
• Selhání 2 předchozích profylaktických terapií ze 2 rozdílných skupin

Skupina 1 Topiramát

Skupina 2 Valproát*

Skupina 3 Betablokátory (metoprolol, propranolol**, bisoprolol**)

Skupina 4 Antidepresiva (amitriptylin a venlafaxin**)

Skupina 5 Blokátory kalciových kanálů (flunarizin*** a cinarizin)

*kontraindikován u dívek a žen ve fertilním věku;  **léky neregistrované k léčbě migrény, ale s prokázanou účinností;  
***dříve registrovaný v ČR pro terapii migrény

Nejméně 3 měsíce podávání k potvrzení selhání účinku
• podáváno alespoň 1 antiepileptikum (skupiny 1 a 2)
• alespoň u 1 léku prokazatelné selhání efektu
• intolerance profylaktika nebo závažné komorbidity

CZ/AJO/20/0034a

               www.migrenaforum.cz

AJO-CZ-00178


